CREEFI

Formation
26, Rue Prosper Merimeée - 38100 Grenoble - Tél. 04 76 22 13 21 - Mail : secretariat@creefi-formation.fr ,
Centre de Formation n® 82.380.32.93.38 Un établissement du groupe CREEFI : Lycées des Métiers Les Gorges & Voiron, Le Bréda & Allevard, ISER-Bordier & Grenoble - Siret : 775 595 747 000 87
Q www.creefi-formation.fr i
S'OCCUPER D'UN NOURISSONDEOA 1 AN

PUBLIC CONCERNE ET PRE REQUIS : assiflat & .

> Assistants Maternels et Salariés du Particulier Employeur . !IET%RIEI

» Aucun pré requis de niveau de formation . [ Brapene
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NATURE DE L'ACTION :

» Action d’acquisition, d’entretien ou de perfectionnement des connaissances.

OBJECTIFS :
» Accueillir un enfant de moins de 1 an.
> Répondre a ses besoins fondamentaux d’alimentation, d’hygiene et de sécurité ainsi
que d’éveil.
» Savoir observer et comprendre les manifestations de I'enfant

CONTENUS :
> Le développement et les besoins de I'enfant dans sa premiére année
» Les activités de jeux, d'éveil et de loisirs
» L’hygiéne et le confort de I'enfant
» L'alimentation : les différents types de lait et la diversification alimentaire
> Les situations particulieres

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Mise en commun des expériences et des pratiques des professionnels
Brainstorming

Présentations Powerpoint

Travail en petits groupes

Petites vidéos

Questionnaires

Création de fiches techniques

Création de matériel de jeux et d'activités
Exercices pratiques avec mises en situation
Supports écrits : livret du participant
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e Suivi de l'exécution de I'action : liste d'émargement.
e Procédure d'évaluation : évaluation continue et questionnaire d'évaluation en fin de formation.
e Document remis a la fin de la formation : Passeport de formation et attestation de formation

DUREE :
> 2jours (14h)

PROFIL FORMATEURS :
» Corinne MATHIEU : Diététicienne
> Joanna HOUOT : Psychologue du développement
> Mathieu LOUVART : Formateur spécialisé dans le développement des compétences des
professionnels de la petite enfance
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