
Séance de ski de fond du jeudi 14 février en association avec l’APF 

et avec la participation d’Armand THOINET 

(Ambassadeur Sport&Handicap de la région AURA : Aventurier et Intervenant/Conférencier pour le 

handicap et la différence) 

 

Jeudi 14 février M. Armand THOINET a rencontré les 1ère BAC Pro ASSP et leur a expliqué 

son cheminement pour lutter contre la maladie. Après une présentation de ses actions au 

lycée ISER Bordier, les élèves l’ont interviewé. 

 

 

 

Ensuite, M. THOINET s’est joint à la classe pour participer à la séance de ski de fond de 

l’après-midi ainsi que deux accompagnatrices et deux élèves de l’IEM. 

 

 

 

Le bus a déposé l’ensemble du groupe au foyer de ski de fond d’Autrans. 



   

 

 

            Armand et le professeur d’EPS 

Récupération du matériel au foyer du 

ski de fond. 

 



    

 

 

 



 

Séance photos en attendant la navette pour le plateau de Gève. 

 

 

Un après-midi riche en péripéties, 

Anaïs porte Léa dont le genou 

gauche a subi quelques tensions. 

Tous les participants ont profité de la 

belle journée ensoleillée. La neige 

était souple grâce à la température 

clémente. 

Les débutants ont été encadrés par 

M. Martin et Mme Coustel a 

accompagné les élèves performants 

sur une piste nécessitant la maîtrise 

de la glisse ; révélant ainsi une bonne 

prise de conscience des capacités de 

chacun ! 


